
Офіційний список Ката 

Тільки ката з офіційного списку ката можуть бути виконані: 

Saifa (Saiha) 
Sanchin 

Kushanku

Sanseiru 

Kushanku

Fukygata 1-2 

Kururunfa 

Seipai 
Seisan 

Gekisai (Geksai) 1-2 

Shisochin 

1-3

Suparinpei 
Tensho 

Seiyunchin 




